
หนวยท่ี 4 การเขียนบทนาํ ตัวแปร และการทบทวนวรรณกรรมในการวิจัย 
การเขียนบทนาํ  
หลักการและสวนประกอบการเขียนบทนํา 
บทนําเปนเนื้อหาสวนแรกหรือบทเริ่มตนของงานวิจยัที่มคีวามสําคัญและจําเปนในการนําเขาสูเนื้อเร่ืองของงานวจิัยสวน 
อ่ืน ๆ การเขียนบทนําจึงตองกลาวถึงความเปนมาและความสําคัญของปญหาใหชัดเจน รวมถึงแนวคิด วัตถุประสงคและ
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการทําวจิัยนั้น 
หลักการเขียนบทนํา  การเขยีนบทนําในงานวิจยัมีหลักทัว่ไปดังนี ้

- จะตองกลาวนาํใหผูอานเขาใจถึงปญหา แนวคิด วตัถุประสงค ขอบเขต และประโยชนของเรื่องที่จะทําวิจยัใหชัดเจน 
- จะตองกลาวนาํใหเห็นถึงความสําคัญ เหตุผล รวมถึงความจําเปนที่จะตองทําการวิจยั 
- ควรกลาวจูงใจใหผูอานอยากอานงานวิจยันั้นวาเปนเรื่องที่สําคัญ ทาทาย อยูในความสนใจในวงการสาธารณสุข 
- ใชภาษาและเรยีงความใหอานเขาใจงาย กลมกลืน สอดคลองกัน ไมเขียนแบบสับสน วกไปวนมา 

สวนประกอบของบทนํา การเขียนบทนําควรครอบคลุมหัวขอสําคัญดงันี้ 
1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา   อธิบายภูมิหลังความเปนมาของเรื่องที่จะทําการวิจยัวาเปนเรื่องเกี่ยวกบัอะไร มี
ความเปนมาอยางไร เหตุผล ความจําเปนทีต่องทําการวิจยัเร่ืองนี้ เพื่อแสดงใหเห็นวาการวิจยัเร่ืองนีม้ีความสําคัญมีคุณคา 
หลักสําคญัในการเขียนความเปนมาและความสําคัญของปญหามีดังนี ้

- ระบุความสําคญัของปญหา 
- ระบุขอมูล  คุณลักษณะและปจจัยที่เกี่ยวของ หรือปจจัยของประชากรหรือกลุมตัวอยางที่จะทําการศึกษา 
- ระบุการศึกษาวิจัยและผลการศึกษาที่ทํามาในอดีตโดยระบุวามีใครทําการศึกษาในเรื่องเดียวกันมาบาง ประเด็น

ปญหาอะไรทีค่วรศึกษาเพิ่มเติม เพื่อนําไปสูการแกไขปญหาที่ไดผลและมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 
- ควรอธิบายถึงเหตุผลและความจําเปนที่จะทาํการวิจยัเร่ืองนี้ใหชัดเจน 
- ควรอธิบายมูลเหตุจูงใจที่ตองทําการวิจยัเร่ืองนี้ดวย 

2. วัตถุประสงคของการวิจัย  บอกถึงเปาหมายของการศกึษาคนควาวจิยั ระบุใหทราบถึงสิ่งที่ตองการศึกษา เขยีน
วัตถุประสงคจะตองสอดคลองกับปญหาและหัวเร่ืองทีจ่ะทําการวจิัย 
3. กรอบแนวคิดงานวิจัย (ถามี)  เปนสวนทีแ่สดงแนวทางการวิจยัโดยระบุตัวแปรที่จะทําการศึกษา และแสดงใหเห็น
ความสัมพันธเชิงเหตุและผลระหวางตัวแปรสําคัญที่กําลังศึกษา ตวัแปรอิสระ ตัวแปรตาม อาจนําเสนอในรูปแบบการบรรยาย 
การใชแบบจําลองหรือใชแผนภูม ิ
4. สมมุติฐานการวิจัย (ถาม)ี เปนขอความที่แสดงการคาดการณเกี่ยวกบัคําตอบซึ่งเปนผลการวิจัยทีค่าดวาจะเกดิขึน้โดย
จะตองใชกระบวนการทางวทิยาศาสตรเพือ่ทดสอบความถูกตองของสมมุติฐาน 
5. ขอบเขตการวิจัย เปนขอความที่กําหนดขอบเขตของปญหาการวิจยัวาจะครอบคลุมเรื่องใดสิ่งใดใหชัดเจน หลักสําคัญคือ
ระบุลักษณะของประชากรและกลุมตัวอยางที่จะศึกษา ขอบเขตตัวแปรที่เกี่ยวของ ระบุขอบเขตทางภูมิศาสตรหรือชวงเวลาที่
จะทําการศกึษา 
6. ขอตกลงเบือ้งตน (ถามี) เปนขอความทีผู่ทําการวิจัยกาํหนดเงื่อนไขของการทําการวิจัย ช้ีแจงอธบิายเหตุผลในการ
ดําเนินการวิจยัที่เปนพืน้ฐานความเชื่อและเปนทีย่อมรับกันโดยทัว่ไปโดยไมตองมีการพิสูจน เพื่อใหผูอานรายงานการวจิัย
ยอมรับผลการวิจัยนั้น 



7. ขอจํากัดในการวิจัย (ถาม)ี เปนขอความที่ระบุวาการวจิัยคร้ังนี้มีขอจาํกัดหรือความไมสมบูรณซ่ึงอาจสงผลกระทบตอความ
ถูกตอง ความนาเชื่อถือของผลการวิจัยหรือมีผลตอการสรุปอางอิงผลการวิจยัได 
8. นิยามศัพทเฉพาะ เปนการอธิบายความหมายของคําบางคําที่ใชเฉพาะในการวจิัยหรือเปนคําศัพทที่ผูวิจัยกําหนดขึ้น เพื่อให
ผูอานรายงานการวิจยัเขาใจความหมายไดตรงกับผูวิจยั 
หลักการเขียนนิยามศัพทเฉพาะคือ 

- เลือกนิยามศัพทเฉพาะคําสําคัญเทานั้น 
- เลือกนิยามศัพทเฉพาะคําที่อาจทําใหมกีารเขาใจผิดพลาดได 
- ไมจําเปนตองใหคํานยิามศัพทคํางาย ๆ ที่รูจักกนัทั่วไปแลว 
- ไมควรใหคํานยิามศัพทเฉพาะจํานวนมากเกินไป และไมควรมีเกิน 10 คํา 

 ตัวอยางเชน การเจริญเติบโต หมายถึง การเพิ่มขึ้นของความสูงและขนาดของลําตน จํานวนของใบและดอก 
9. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ เปนการคาดคะเนผลที่ไดจากการวจิัยวาจะนําไปใชใหเกิดประโยชนตอหนวยงาน ประชาชน 
วิชาชีพ รวมทัง้ประโยชนตอสังคมและประเทศชาติ   หลักสําคัญในการเขียน 
- อธิบายความสําคัญและประโยชนของผลการวิจยัที่มีตอหนวยงานหรือกลุมบุคคลตาง ๆ  
- อธิบายแนวทางการนําผลการวิจยัไปชวยแกปญหาตาง ๆ  
- อธิบายการนาํผลการวิจัยไปสนับสนุน สงเสริม เพิ่มพูนองคความรูตาง ๆ  
- อธิบายประโยชนของผลการวิจัยตอวงการศึกษาและการพัฒนาสังคม หรือประเทศชาติในอนาคต 
การกําหนดปญหาและหัวเร่ืองในการวิจัย 
ปญหาการวิจัย คือ ประเด็นขอสงสัยในลักษณะของเหตุการณหรือปรากฏการณที่เกิดขึ้น ขอสงสัยนั้นจะมีลักษณะความเปน
เหตุเปนผลระหวางกันหรือมีความสัมพันธระหวางองคประกอบตาง ๆ จึงนํามากําหนดเปนปญหาการวจิัย 
ท่ีมาของปญหาการวิจัย  การคนหาปญหาการวิจัย อาจไดมาจากแหลงที่มาดังนี ้

- ความสนใจและประสบการณของผูวิจยั  เชนผูวิจยัสนใจเรื่องเมืองนาอยู ก็จะทําการวิจัยเกีย่วกับเมอืงนาอยู 
- ปญหาสังคม  เชนดานเศรษฐกิจ ดานสังคม ดานสาธารณสุข เชน ปญหาโรคติดตอที่เพิ่มมากขึ้น 
- การทบทวนวรรณกรรมที่เกีย่วของกับการวิจัย เอกสารตาํรา วารสารวิชาการ บทความทางวชิาการ รายงานการวิจยั 

วิทยานิพนธทีผู่อ่ืนทําไวแลว จะทําใหทราบแนวคดิทฤษฎี ขอคิดเห็น เสนอแนะ ปญหาตางๆ จนสามารถนํามา
กําหนดเปนหวัขอปญหาการวิจัยของเราได 

- หนวยงานสนบัสนุนงานวจิยั อาจเปนในประเทศ หรือตางประเทศแหลงเงินทุน ที่ไดกําหนดหวัของานวิจยัไวแลว  
- ผูเชี่ยวชาญ สามารถใหคําปรึกษา คําแนะนาํ ขอคิดเห็น 
- แหลงอื่น ๆ 

หลักเกณฑในการเลือกปญหางานวิจัย 
       -  ความสาํคัญของปญหา 
       -  ความรูความสามารถความสนใจของผูวิจัย 
       -  ความเปนไปไดในทางปฏิบัติ  
        -  ทรัพยากรที่มีอยู 
        -  ความซ้าํซอนของปญหาการวจิัย 
 



การตั้งชื่อเร่ืองการวิจัย  มีหลักเกณฑดังนี ้
- ช่ือเร่ืองตองสัมพันธตรงกับประเด็นปญหาการวิจยั 
- ช่ือเร่ืองตองสั้นกะทดัรัด ชัดเจน ส่ือความหมายใหผูอานเขาใจไดทันทวีาผูวิจยัจะทําการศึกษาอะไร กับใคร และจะ

ศึกษาอยางไร 
- ช่ือเร่ืองจะตองสื่อใหเหน็ตัวแปรหลักที่ใชในการวิจัยหรือแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางตัวแปรหลักที่เปน

ปญหาการวิจยันั้น 
- ตั้งชื่อเร่ืองตองใชภาษาที่ชัดเจน อานเขาใจงาย ถาใชศัพททางเทคนิคหรือทางวิชาการ ตองเขาใจและเปนที่ยอมรับทาง

วิชาการนัน้ 
- ควรเปนชื่อเร่ืองในลักษณะที่เปนคํานามนาํหนา มิใชคํากริยานําหนา และเปนคําเรยีบเรียงสละสลวยไดใจความ 
- ช่ือเร่ืองจะตองสอดคลองสัมพันธกับวัตถุประสงคหลักในการวิจัย 
- ช่ือเร่ืองตองไมซํ้าซอนกับงานวิจยัของผูอ่ืน 

การเขียนวัตถปุระสงคและการตั้งสมมตุิฐาน 
วัตถุประสงคของการวิจัย หมายถึง ส่ิงที่ผูวิจัยตองการศึกษาโดยระบเุปนขอความทีบ่อกใหทราบวาผูวิจยัตองการศึกษาหรือ
คนหาสิ่งใดบาง  แบงเปน 2 แบบคือ 

- วัตถุประสงคท่ัวไป  เปนวัตถุประสงคกวาง ๆ ที่ผูวิจัยคาดวาจะไดรับเมื่อการดําเนินการวจิยัสําเร็จเรียบรอยแลว 
- วัตถุประสงคจําเฉพาะ เปนวัตถุประสงคที่อธิบายขยายความวัตถุประสงคทั่วไปใหเปนรูปธรรมที่สามารถวัดและ

ประเมินผลไดชัดเจนขึ้น 
หลักการเขียนวัตถุประสงคของการวิจัย   
1. วัตถุประสงคตองบอกจุดมุงหมายของการวิจัยใหชัดเจน 
2. วัตถุประสงคตองสามารถปฏิบัติใหสําเร็จได 
3. วัตถุประสงคตองสอดคลองสัมพันธกับชื่อเร่ือง ประเด็นปญหา กรอบแนวคดิและสมมุติฐานการวิจัย 
4. วัตถุประสงคตองกะทัดรัด ชัดเจน เชาใจงาย 
5. เขียนวัตถุประสงคเปนหวัขอเดียวหรือแยกหลายขอ ควรระบุประเดน็ปญหาหลักที่ศึกษาเพยีงประเด็นเดียว 
6. การเขียนวัตถุประสงค อาจเขียนเปนประโยคบอกเลาหรือประโยคคาํถามก็ได 
การตั้งสมมตฐิาน  เปนกิจกรรมที่ดําเนินภายหลังจากทีไ่ดกําหนดปญหา หวัเร่ืองและวัตถุประสงคของการวิจยัไวชัดเจนแลว 
ความหมายของสมมติฐาน คอื ขอความที่แสดงความคาดหมายถึงผลการวิจัยที่เกิดขึ้นโดยขอความนัน้จะแสดงใหเห็น
ความสัมพันธระหวางตัวแปรตาง ๆ ดั้งนั้นสมมติฐานจึงเปนการเขียนคาดคะเนผลการวิจัยและบอกความสัมพันธของตัวแปร
ตาง ๆที่เกี่ยวของดวย แบงเปน 2 ชนิดคือ 
1. สมมติฐานของการวิจัย (research hypothesis) เปนสมมติฐานที่เขียนเปนขอความแสดงความสัมพันธระหวางตวัแปรที่
ศึกษา เขยีนได 2 แบบคือ 
- สมมติฐานการวิจัยแบบไมมีทิศทาง จะไมระบุทิศทางความสัมพันธระหวางตัวแปรจะบอกเพยีงวาตัวแปรที่ศึกษามี
ความสัมพันธกันหรือไมเทานั้น มักจะมีคําวา สัมพันธกัน หรือแตกตางกัน 
- สมมติฐานแบบมีทิศทาง จะบอกถึงความสัมพันธระหวางตัวแปรที่ศกึษาอยางมีเหตผุลที่ชัดเจนมกัจะระบุคําวา มากกวา นอย
กวา หรือดีกวา อยางชัดเจน 



2. สมมติฐานทางสถิติ (statistical hypothesis) เปนสมมติฐานที่เขียนโดยใชสัญลักษณทางสถิติบอกลักษณะความสัมพันธของ
พารามิเตอรตางๆ ที่ตองการทดสอบ แบงเปน 21 แบบคอืสมมติฐานวาง  และสมมติฐานทางเลือก 
หลักการเขียนสมมติฐาน   หลักสําคัญในการเขียนสมมตฐิานการวจิัยมดีังนี ้
1. สอดคลองสัมพันธกับวัตถุประสงคที่กําหนดไว 
2. สมมติฐานที่กําหนดขึ้นตองสามารถทดสอบได 
3. ควรเขียนเปนขอความที่แสดงใหเห็นถึงความสัมพนัธระหวางตัวแปรที่จะศึกษาไวชัดเจน 
4. การเขียนสมมติฐานควรใชขอความที่อานเขาใจงาย ส้ัน กรทัดรัด ชัดเจน 
5. โครงการวิจยัแตละเร่ือง อาจมีสมมติฐานหลายขอ หรือไมมีก็ได  ขึน้อยูกับประเดน็ปญหา และวตัถุประสงคของกราวิจยั 
ตัวอยาง การตัง้สมมติฐานในการวจิัยเร่ืองการศึกษาระยะเวลาและอุณหภูมใินการเกบ็รักษาตัวอยางน้ําเสียที่มีผลตอคาบีโอด ี

สมมติฐานการวิจัย 
คาบีโอดีจะลดลงเมื่อเก็บรักษาตัวอยางน้ําเสียดวยระยะเวลานานขึ้นและอุณหภูมิสูงขึน้ 

 
ตัวแปรและกรอบแนวคิดในการวิจัย 
ความหมายและชนิดของตัวแปร 
ตัวแปร (variables) คือคุณลักษณะหรือคณุสมบัติของสิ่งตาง ๆ ที่ผูวิจัยสนใจนํามาศกึษา คุณลักษณะหรือคุณสมบัติเหลานี้มี
การเปลี่ยนแปลงหรือเปลี่ยนคาได การวจิัยจึงเปนการศกึษาการเปลี่ยนแปลงคาของตัวแปรเพื่อสรุปเปนความสัมพันธของตัว
แปรจนเกิดเปนผลการวิจัยขึน้   ตัวแปรในการวิจยัแบงไดเปน 3 ชนิดใหญ ๆ คือ  
1. ตัวแปรอิสระหรือตัวแปรตน (independent variables) หมายถึงตัวแปรที่เปนตนเหตทุําใหเกิดผลตามมาซึ่งผลตามมาก็คือตัว
แปรตาม 
2. ตัวแปรตาม (dependent variables) หมายถึง ตัวแปรที่เปนผลอันเนี่องมาจากตวัแปรอิสระ  ตัวอยาง การรับประทานอาหารที่
สกปรกมีแมลงวันตอมทําใหเกิดโรคอุจจาระรวง  ตัวแปรอิสระคือรับประทานอาหารที่สกปรกปนเปอน ตวัแปรตามคือ ปวย
ดวยโรคอจุจาระรวง 
ในการวิจัยเชิงทดลอง ตัวแปรอิสระจะเปนตัวแปรที่ผูวจิัยกําหนดจัดกระทําขึ้น หรือตวัแปรทดลอง สวนตัวแปรตามจะเปนผล
ที่เกิดจากการทดลองนั้น เชน การวจิัยเชิงทดลองเรื่องใชจุลินทรียลดปญหากลิ่นเหม็นจากการผลิตขนไกปน 
 ตัวแปรตนคือจุลินทรีย ตัวแปรตามคือกล่ินเหม็นที่ลดลง 
3. ตัวแปรควบคุม (control variables) หมายถึง ตัวแปรทีผู่วิจัยไมไดนํามาศึกษา แตอาจมีผลตอตัวแปรที่ตองการศึกษาได จึง
ตองมีการควบคุมตัวแปรเหลานี้ไวเพื่อมั่นใจวาผลการศึกษาหรือผลการทดลองเกิดจากความสัมพันธระหวางตวัแปรอิสระกับ
ตัวแปรตามทีก่ําหนดไวจริง  มีหลายชนิดดังนี ้
- ตัวแปรแทรก (intervening variable) หมายถึงตัวแปรทีเ่กิดแทรกอยูในระหวางตวัแปรอิสระและตัวแปรตาม แลวสงผลตอตัว
แปรตามได เชน จากการสํารวจพบวาหญิงตั้งครรภที่มีฐานะยากจน บุตรที่คลอดออกมาจะมีน้ําหนกัแรกเกิดนอยกวาหญิง
ตั้งครรภที่มีฐานะทางเศรษฐกจิดี อาจสรุปไดวาฐานะทางเศรษฐกิจมีผลตอน้ําหนักแรกเกิดของบุตร แตยังมีตวัแปรแทรกอยู 
คือ ความรูและความเชื่อในการปฏิบัติตนระหวางตั้งครรภ ที่ไมถูกตอง เชนเชื่อวากนิอาหารบางอยางจะไมดี เดก็ตัวโตจะ
คลอดยาก 
- ตัวแปรนํา (antecedent variable) หมายถึงตัวแปรที่เกิดขึน้กอนตวัแปรอิสระและมีอิทธิพลตอตัวแปรอิสระจนเกดิผลคือมีตัว
แปรตามเกิดขึน้ เชนคนชอบชมรายการโทรทัศนเกี่ยวกับสงเสริมสุขภาพและนําไปปฏิบัติ จะสุขภาพดี  



- ตัวแปรกด (suppressor variable) หมายถึงตัวแปรที่มากดทับหรือบดบงัความสัมพันธระหวางตวัแปรอิสระและตัวแปรตาม 
ทําใหเขาใจวาตัวแปรอิสระและตัวแปรตามไมมีความสัมพันธกันทั้งที่ความจริงมีความสัมพันธกันเชน พบวาการมาตรวจตาม
นัดอยางสม่ําเสมอไมมีความสัมพันธกับระดับความดันโลหิตของผูปวยโรคความดนัโลหิตสูง ซ่ึงการมาตรวจตามนัดอยาง
สม่ําเสมอนาจะควบคุมระดบัความดันโลหิตสูงได แตมตีัวแปรกดคือฐานะทางเศรษฐกิจยากจนและความไมรูในการปฏิบัติ
ตนมาทําใหความสัมพันธของตวัแปรทั้งสองลดนอยลง 
- ตัวแปรสิ่งแวดลอม (environmental variable) มีหลายชนิดเชน แสงสวาง เสียง อุณหภูมิ ความชื้น  สภาพดินฟาอากาศ 
- ตัวแปรลักษณะบุคคล (organismic variable) ไดแก อายุ เพศ สถานภาพ การสมรส การศึกษา อาชพี รายได ความสูง น้ําหนัก 
- ตัวแปรภายนอก หรือตัวแปรเกิน (extraneous or confounding variable) หมายถึงตวัแปรอื่นๆ นอกจากที่กลาวมาแลว  
ระดับการวัดตวัแปร ตัวแปรที่ผูวิจัยจะตองวดัคาของตัวแปรเพื่อบอกความแตกตาง บอกความมากนอย ชวงหาง หรือนํามา
เปรียบเทียบกนัได  ระดับวดัตัวแปรมี 4 ระดับ ดังนี ้
1. ระดับนามมาตรา (Nominal Scale) เปนการวัดตัวแปรทีม่ีระดับการวัดต่ําสุดเพื่อบอกความแตกตางของบุคคล ส่ิงของ หรือ
นํามาเปรียบเทยีบกันได เชน กลุมเพศชาย เพศหญิง กลุมโรงเรียนอนุบาล ศาสนา หรือหมูเลือด 
2. ระดับอันดบัมาตรา (Ordinal scale) เปนการวัดตวัแปรที่มีระดับการวดัสูงขึ้นกวาระดับนามมาตรา นอกจากบอกความ
แตกตางของกลุมแลวยังบอกถึงความมากกวานอยกวาของตัวแปรทีว่ัดคาดวย เชนระดับขาดสารอาหารวัดเปนระดับ 1, 2 ,3 
ระดับ 3 รุนแรงกวาระดับ 2  และระดับ 2 รุนแรงกวาระดบั 1  
3. ระดับชวงมาตรา (Interval scale) เปนการวัดระดับตัวแปรที่สูงกวาการวัดระดับนามมาตราและอันดับมาตรา สามารถบอก
ความหางของชวงที่วดัออกเปนสวนๆ เชนการวัดอณุหภมูิที่ 0 5 10 15 20 องศาเซลเซียส 
4. อันดับอัตราสวนมาตรา (Ratio scale) เปนกราวดัตัวแปรในระดับสูงสุด สามารถบอกความมากนอยของตัวแปรวาหางกันกี่
เทา เปนการวดัคาที่แทจริงของตัวแปร เชน การวัดตวัแปรที่ใชเครื่องชั่ง ตวง วดั สวนสูง น้ําหนกั ความยาว อายุ ความดัน
โลหิต  
กรอบแนวคิดในการวิจัย  (conceptual framework) หมายถึง กรอบของการวิจยัที่สรุปเปนภาพรวมใหเห็นถึงความสัมพันธ
หรือการเชื่อมโยงของลักษณะตวัแปรที่ทาํการศึกษาวิจยัอยางมีเหตุผลเชิงวิชาการ  
ขั้นตอนการกําหนดกรอบแนวคิดการวิจัย  ดังนี ้
1. ศึกษาแนวคดิหรือทฤษฎีหลักที่เกี่ยวของกับปญหาการวิจัยใหเขาใจกอน 
2. พิจารณากําหนดตวัแปรหรือลักษณะตัวแปรที่ไดจากการศึกษาแนวคดิทฤษฎีมาแลว 
3. พิจารณากําหนดความสัมพันธระหวางตวัแปรหรือลักษณะตัวแปรทีเ่กี่ยวของโดยแสดงใหเห็นวาตัวใดเปนแปรตน หรือตัว
แปรอิสระ และตัวแปรใดเปนตัวแปรที่เปนผลที่เกิดขึ้นหรือตัวแปรตาม 
4. นําเสนอความสัมพันธระหวางตวัแปรทีเ่กี่ยวของโดยเขียนเปนรูปแบบหรือแผนภมูิที่เหมาะสม 
รูปแบบของการเขียนกรอบแนวคิดการวิจัย   อาจเขียนได 3 รูปแบบ 
1. วิธีการบรรยาย เปนการนาํเสนอกรอบแนวคิดการวิจยัโดยอธิบายใหเห็นความสัมพันธระหวางตวัแปรตาง ๆ 
2. วิธีการใชแบบจําลอง เปนการนําเสนอโดยใชแบบจําลองทางคณิตศาสตร มาอธิบายปรากฎการณที่เกิดขึน้ 
3. วิธีการใชแผนภูมิ นําเสนอโดยใชแผนภาพหรือแผนภมูเิพื่อแสดงใหเห็นความสัมพนัธระหวางตัวแปรโดยมีสัญลักษณ
ลูกศร แสดงทิศทางความสัมพันธระหวางตวัแปร 
 
 



การทบทวนวรรณกรรม ( literature review) หมายถึงการศึกษาคนควา รวบรวมและประมวลผลงานทางดานวิชากราจาก
ผลงานวิจัย หนังสือ ตํารา วารสารวิชาการ ตลอดจนเอกสารสิ่งพิมพตาง ๆ ที่มีเนื้อหาสาระเกี่ยวของกับประเดน็ปญหาหรือ
หัวขอที่ทําการวิจัยเพื่อนํามาประมวลและสรุปเปนแนวคิด ทฤษฎี ระเบียบ วิธีวจิัย ขอสรุปและขอเสนอแนะในการทําการวิจยั
ตอไป 
  การทบทวนวรรณกรรมมคีวามสําคัญสรุป ดังนี ้
1. เพื่อทาํความเขาใจเกี่ยวกบัแนวคดิ ทฤษฎีและองคความรูที่เกีย่วของกับประเดน็ปญหาและหวัเร่ืองที่จะทํา 
2. ทําใหทราบประวัติความเปนมาและความกาวหนาเกี่ยวกับหวัเร่ืองทีจ่ะวิจัย 
3. ชวยตรวจสอบความซ้ําซอนของงานวิจยั 
4. ชวยเพิ่มพูนความรูเทคนิควิชาการ 
5. ใชเปนแนวทางในการออกแบบการวิจยัและดําเนินการวิจัย 
ประโยชนของการทบทวนวรรณกรรมที่สําคัญมากคือการนํามาใชเพื่อเปนแนวทางในการออกแบบการวิจยั และดําเนินการ
วิจัยในทกุขั้นตอน  
แหลงคนควาวรรณกรรม  
1. หองสมุด หนังสือ หนังสือทั่วไป หนังสืออางอิง ส่ิงพิมพ  
/2. คอมพิวเตอร 
3. สื่อบุคคล  
การเขียนทบทวนวรรณกรรม ควรมีการกําหนดโครงสรางหัวขอและประเด็นที่คนควาจากวรรณกรรมแตละหวัขอมาเขียน
สรุปใหกะทดัรัด ชัดเจน และสัมพันธเชื่อมโยงกับหวัเร่ืองที่จะทําการวิจัย 
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